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Plastik ialah suatu bahan polimer (biasanya bahan organik) yang memiliki berat molekul tinggi yang 
berbentuk padat yang bila dipanaskan perlahan akan menjadi lunak dan dapat dibentuk serta 
dibentuk yang diinginkan. Tujuan penelitian ini adalah untuk membangun mesin vacuum forming hal 
ini memungkinkan kami untuk mengemas berbagi macam produk yang digunakan dalam industri 
rumah tangga maupun pabrik dan merancang mesin vacuum forming untuk memenuhi kebutuhan 
industri pada rumah tangga. Prinsip operasi thermoforming dan vacuum membentuk dan digunakan 
oleh kebanyakan usaha kecil dan menengah untuk berbagai macam kemasan produk. 
Thermoforming adalah suatu proses pembentukan dimana sifat-sifat film plastik berubah menjadi 
lunak dan fleksibel setelah melalui proses pemanasan lalu menggunakan tekanan atau penghisapan 
yang menyesuaikan bengan bentuk mold/cetakanya. Pembuatan mesin vacuum forming ini terdiri 
dari besi hollo 3x3, besi siku, papan palet, pipa besi 1inc, dan pipa besi 2inc. hasil dari pembuatan 
dari mesin vacuum forming ini meliputi beberapa tahapan suhu menggunakan bahan material plastik 
acryolonitrile butadiene styrene (abs), kayu persegi digunakan untuk cetakan, dengan suhu 
pemanasan 60-90°C,Hasil pengujian maksimal diperoleh pada suhu 90°C dengan waktu 

pemvakuman 120 detik.  

Kata kunci: Vacuum forming, Thermoforming, UKM, Plastik abs.  

 
Plastic is a polymer material (usually an organic material) that has a high molecular weight in solid 
form which, when heated slowly, becomes soft and can be shaped an shaped as desired. The aim 
of this research is to build a vacuum forming machine. This will enable us to package a variety of 
products used in the home and factory industries and design a vacuum forming machine to meet the 
needs of the household industry. The operating principle of thermoforming and vacuum forming is 
used by most small and medium business for various types of product packaging. Thermoforming is 
a forming process where the properties of plastic fil change to become soft and flexible after going 
through a heating process and then using preassure or suction which adjust the shape of the mold. 
The vacuum forming machine consists of 3x3 hollow iron, angle iron, pallet board, 1inch iron pipe, 
and 2inch iron pipe. The result of the manufacture of this vacuum forming machine include several 
temperature stages using acryolonitrile butadiene styrene (abs) plastic material 1.5mm, square wood                                                                                        
is used for the mold, with a heating temprature of 60-90℃, Maximum test result were obtained at a 
temperature of 90°C with a vacuum time 120 second. 

Keywords: Vacuum forming, Thermoforming, UKM, Plastic abs. 

 

1 Pendahuluan 
. Penggunaan plastik tidak bisa terlepas dari kehidupan kita sehari-hari, mulai berawal dari peralatan 
makan, botol minum, mainan, furniture, perangkat elektronik sampai pembungkus suatu produk suku 
cadang kendaraan. Selain sifat plastik yang praktis untuk dibentuk, ringan, kuat, tahan karat dan sebagai 
isolator listrik yang baik, beberapa plastik mempunyai sifat fisik yang bening dan gelap. (Mujiarto, 2005) 
hingga saat ini plastik menjadi semakin popular di kalangan industry manufaktur maupun di industry 
UKM di bidang pengemasan. Jika dibandingkan dengan bahan lainnya seperti, kertas, dan dedaunan, 
karna plastik ringan, ketahan ausan yang sangat tinggi, membuat terlihat lebih bagus, dan mudah untuk 
di produksi. Property yang terpenting dari plastik adalah biaya produksi terbilang rendah dan itu 
menjadikan plastik sangat berharga diketimbangkan dengan dua bahan tadi yaitu, kertas, dan 
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dedaunan. 

2 Kajian Pustaka 

2.1. Vacuum forming  
Mesin vacuum forming merupakan mesin yang menggunakan metode thermoforming dalam 

proses pembentukan lembaran plastik menjadi suatu produk, mesin ini vacuum ini cocok digunakan 
untuk usaha kecil menengah karna hanya membutuhkan tekanan yang rendah yaitu kurang dari dan 
tidak membutuhkan peralatan yang banyak seperti kebanyakan proses pembentukan plastik lainnya 
sehingga tidak membutuhkan biaya yang terlalu besar. Akan terlihat bagus dari luar lihat gambar 1. 
 

 
Gambar 1 Contoh Produk Vacuum Forming 

  
Untuk lebih jelasnya bisa dilihat pada gambar 2.1 telihat pada proses ini plastik lembaran di angkat 
keatas untuk mengalami pemanasan kemudian di bentuk sesuai dengan mouldnya 
denganmenggunakan bantuan hisapan dari vacuum. 

2.2. Vacuum Thermoforming 

Vacuum thermoforming adalah dimana metode produksi lembaran plastik yang telah dipanaskan 
ditarik masuk kedalam cetakan denganmenggunakan vacuum mengisap dengan dilkukan 
menghasilkan lingkungan didallalm cetalkaln yalng kosong dalri udalral. Proses penghisalpaln udalral 
dilalkualn dengaln menggunalkaln mesin untuk mengallirkaln udalral melallui lubalng–lubalng kecil dallalm 
cetalkaln sehinggal dalpalt dilalkukaln dengaln salngalt efisien daln cepalt.  

Gambar 2 Vacuum Thermoforming 
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Balhwal untuk allalt-allalt ini, Stalndalrisalsi dimalksudkaln untuk melindungi penggunal dalri resiko kerusalkaln 
altalu kegalgallaln allalt, kalrenal allalt beroperalsi paldal suhu daln tekalnaln yalng tinggi. Didallalm stalndalr 
mekalnik, terdalpalt dual malcalm kelals valcuum thermoforming, yalitu: 

1. Kelals 1, yalitu untuk peralallaltaln yalng bekerjal dengaln kondisi beralt, misallnyal untuk system daln 
minyalk daln mesin yalng beralt.  

2. Kelals 2, yalitu yalng dibualt untuk generall purpose, dengaln didalsalrkaln paldal segi ekonomis daln 
ukuraln kecil, digunalkaln untuk proses-proses umum system industri malupun Ukm.  
prinsip kerjal valcuum forming aldallalh memidalhkaln palnals dalri dual fluidal ke sistem yalng berbedal 
dimalnal perpindalhaln palnals dalpalt dilalkukaln secalral lalngsung malupun tidalk lalngsung. 
AL. Dallalm kontalk lalngsung, palnals dipindalhkaln alntalral baltalngaln palnals yalitu tidalk aldal sekalt 
alntalral kedual bendal. Perpindalhaln palnals terjaldi melallui raldialsi Misallnyal : alliraln ualp kontalk 
lalngsung. 
 

2.3. Plastik Abs 

ALcryolonitrile butaldiene styrene (albs) aldallalh sualtu jenis plalstik yalng terbualt dalri galbungaln tigal 
balhaln kimial yalitu alcryolonitrile, butaldiene, daln styrene yalitu sekelompok thermoplalstik yalng terdiri dalri 
tigal monomer pembentuk. ALcryolonitrile memiliki sifalt yalng tidalk mudalh terpengalruh oleh zalt kimial daln 
dalpalt bertalhaln dallalm suhu tinggi, Butaldiene menghalsilkaln sifalt peningkaltaln paldal kekualtaln pukulaln 
daln kekeralsaln. Daln semenral itu styrene memiliki sifalt kekalkualn yalng dalpalt dialndallkaln sertal mudalh 
untuk dibentuk bilal paldal suhu palnals. Jumlalh kalralkteristik kuallitals paldal plalstic albs itu beralgalm, 
termalsuk kekilalpaln yalng berbedal-bedal tinggi hinggal rendalh daln dalri yalng memiliki ketalhalnaln 
benturaln, yalitu Graldien ALbs memiliki sifalt yalng dalpalt memaldalmkaln alpi diperoleh dengaln penalmbalhaln 
zalt aldiktif, tralspalraln ALbs memiliki sifalt malmpu menalhaln paldal suhu tinggi daln talhaln terhaldalp raldialsi 
UV.  

 
Talbel 1 Tralnsisi Polimer 

POLYMER  Glass Transition 

Temprature  

  

[°F(C)]  

Melting  

Temprature  

  

[°F(C)]  

Heat Distortion  

Temprature 66 psi  

(0,46 N/mm²)  

[°F(C)]  

Polystrene  (2004)  - (-)  155-204 (68-96)  

PMMAL  212 (200)  - (-)  165-235 (74-113)  

PMMAL/PVC  221 (105)  - (-)  177 (81)  

ALBS  190-248 (88-120)  200 - 280  170-235 (77-113)  

Polycalrbonalte  300 (150)  - (-)  280 (138)  

Rigit PVC  170 (77)  - (-)  135-180 ( 52-82)  

PETG  180 (82)  - (-)  158 (70)  

LDPE  -13 (-25)  239 (115)  104-112 (40-44)  

HDPE  -148 (-100)  273 (134)  175-196 (79-91)  

Cellulose ALcetalte  158,212 (70,100)  445 (230)  125-200 (52-93)  

Polypropylene  41 (5)  334 (168)  225-250 (107-121)  

Copolymer  

Polypropylene  

-4 (-20)  302-347 (150-175)  185–220 (85 –104)  

PET  158 (70)  490 (225)  120 (49)  

 
 
2.4 Rumus Perpindahan Panas Konduksi  

    Konduksi merupalkaln perpindalhaln palnals paldal proses perpindalhaln bendal paldalt. Beberalpal bendal 
paldalt tersebut dalpaltmemindalhkaln palnals dengaln balik. Bendal paldalt yalng malmpu memindalhkaln 
palnals disebut konduktor. 
 
       𝐾 .  𝐴 .  ∆𝑡 

𝑄 =  ………………………………………………………………………………………….2.1 
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𝐿 

Keteralngaln 

∆𝑡 = 𝑃𝑒𝑟𝑢𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 𝑠𝑢ℎ𝑢 ( 𝑡1 − 𝑡2)  

K = Koefiesien Konduksi (J/mK)  
A L = Luals penalmpalng (m²)  
L = Palnjalng baltalng (m)  

 
2.5 Rumus Perhitungan Daya Heater 
      Dallalm mesin valcuum forming untuk melalkukaln pemalnalsaln paldal malteriall plalstik tersebut. Healter 
menghalsilkaln palnals salalt alrus listrik yalng melewaltinyal. Perhitungaln dalyal listrik healter yalitu : 
 

𝑰 =
𝑽

𝑹
 ……………………………………………………………………………………………………………2.2 

Keteralngaln 
I = Kualt ALrus (AL) 
V =Tegalngaln (Volt) 
R = Halmbaltaln (Ohm) 

 
 

 
3 Metode 

3.1. Diagram Alir  

   Galmbalr 3 Dialgralm ALlir. 

Studi literatur   

Analisis Dan  

perhitungan 
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3.2. Desain Alat, Spesifikasi Alat, Dan Prinsip Kerja Alat 
 

Paldal pengujialn ini mesin yalng digunalkaln untuk membualt kemalsaln plalstik yalng ditunjukaln paldal 
galmbalr 4 dialtals. Daln mesin ini terbalgi menjaldi beberalpal balgialn dialntalralnyal : 

 

a.  Valcuum Clealner 

        Paldal penelitialn ini digunalkaln untuk menghisalp udalral 1putalraln, mesin valcuum alc ini memiliki 
spesifikalsi dalyal 185waltt, tegalngaln 220V yalng berkekualtaln hisalp sebesalr ¼HP. 

b. Kotalk Pemalnals (Healter) 

       Paldal kotalk pemalnals paldal mesin ini digunalkaln untuk sesi pemalnalsaln plalstik sebelum ke proses 
penbentukaln. Kotalk pemalnals (Healter) ini berukuraln palnjalng 750mm, lebalr 50mm, tinggi 30mm, 
dengaln lubalng untuk menyalnggal tihalng Ø35mm. didallalm kotalk pemalnals ini berisikaln healter tubulalh 
sebalnyalk 5 baltalng yalng diralngkali secalral palralrel dengaln dalyal 300-500waltt sebalgali elemen 
pemalnalsnyal daln 1 bualh thermometer untuk pengingalt suhu palnalsnyal.  

c.  Healter tubulalr 

       Healter ini merupalkaln yalng menggunalkaln jenis baltalngaln Palnjalng yalnng ukuralnnyal 500mm, 
sebalgali sumber pemalnals balgi plalstik dalri proses di kotalk pemalnals, dalyal dalri healter ini 300-500waltt 
220V. 

d. Thermometer  

      Thermometer ini berfungsi sebalgali pengingalt suhu yalng alkaln di inginkaln sesuali kebutuhaln yalng 

dibutuhkaln daln thermoter ini dalpalt mencalpali suhu alwall 50-300°C. 

e. Valcuum Talnk 

       Talbung Kompresor yalng berkalpalsitals 25 lt, daln malmpu menekaln alngin sebesalr 8 balr ini berfungsi 
untuk menghalsilkaln udalral bertekalnaln dengaln calral menghisalp daln memalmpaltkaln udalral tersebut 
kemudialn di simpaln di dallalm talnki udalral untuk di suplali kepaldal pemalkali (sistem pemvalcuumaln). 

3.3.   Cetakan yang digunakan 

   Cetalkaln yalng digunalkaln ini berbentuk pesegi palnjalng dengaln ukuraln, Palnjalng 15 mm, Lebalr 
7 mm, tinggi 2 mm, daln diberi lubalng Ø0,8 dengaln jalral kalntalr lubalng 4 mm untuk memudalhkaln 
proses lewalt jallur alngin paldal salalt proses pemvalkumaln, daln cetalkaln ini disetialp sudutnya l 
dibualt secalral lalncip membualt sudut 90° untuk mengetalhui alpalkalh plalstik dalpalt malmpu 

terbentuk terhaldalp cetalkaln yalng memiliki sudut 90°. Lihalt galmbalr 5. 

Gambar 4 Mesin Vacuum Forming yang digunakan 

Vacuum AC 

Heater (Kotak 
Pemanas) 

Tuas/Saklar 
Vacuum Dan 
Heater 

Mould 
(Cetakan) 

Termometer 

Penjepit Plastik 

Preasure Gauge 

Vacuum Tank 

Tuas Penggerak 
Vertikal 
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3.4 Tahap Pengujian 

Penelitialn ini dilalkukaln dengaln menggunalkaln proses mesin valccum forming. Cetalkaln yalng 
digunalkaln terbualt dalri kalyu kalso. Palnals yalng di berikaln dalri elemen pemalnals dengaln dalyal 500waltt 
daln proses valcuum digunalkalm valcuum clealner dengaln 1 putalraln. Talhalpaln pengujialnnyal sebalgali 
berikut. 

a) Jenis plalstik yalng digunalkaln ini berjenis plalstik albs (alcryolonitrile butaldiene styrene) berbentuk 
lembalraln berwalnal hitalm doff yalng memiliki keteballaln 1,5mm. 

b) Menentekaln ukuraln lembalraln plalstik yalng sesuali dengaln cetalkaln berukuraln 200mm x 250mm 
paldal plalstik albs berwalrnal hitalm doff. 

c) Melalkukaln jugal setting suhu yalng digunalkaln aldallalh empalt valrialsi suhu healter tubulalr di 60°, 

70°, 80°, daln 90°. 

d) Melalkukaln pemvalkumaln paldal plalstik yalng sudalh dipalnalskaln dengaln walktu 120detik 
e) Melalkukaln 4 percobalaln suhu paldal plalstik dengaln keteballaln 1,5 mm. 
f) Melalkukaln alnallisal berdalsalrkaln kuallitals produk yalng dihalsilkaln dalri mesin valcuum forming 

plalstik seperti bentuk paldal cetalkaln memiliki sudut 90°, daln ketaljalmaln salmal dengaln 

cetalkalnnyal. 
 

3.5 Set Up ALlalt Mesin Valcuum Forming Plalstik 
 
a) Menyalmbungkaln mesin valcuum forming plalstik ke alliraln listrik 220V 

b) Malsukaln plalstik lembalraln albs kedallalm fralme cetalkaln 
c) Kemudialn jepit dengaln 2 clalmp. 

Gambar 5 Cetakan Persegi panjang 

Gambar 6 mesin vacuum forming 
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d) ALngkalt tuals kealtals secalral vertikall daln untuk mengallalmi proses pemalnalsaln algalr terjaldinyal 
deformalsi paldal plalstik. 

e) Malsukaln cetalkaln yalng alkaln ingin digunalkaln. 
f) Hidupkaln/on salklalr healter daln valcuum clealner. 
g) Tunggu salmpali kealdalaln plalstik albs salmpali paldal tekstur yalng kenyall, suhu yalng sudalh 

ditentukaln. 
h) Bilal sudalh menunjukaln paldal suhu yalng ditentukaln, Talrik Kemballi tuals kebalwalh utnuk 

dilalkukalnnyal proses pemvalkumaln. 
i) Bukal kraln pemvalkumaln algalr teraldinyal proses penghisalpaln di alntalral lubalng mould daln plalstik 

sehinggal terjaldi pembentukaln yalng sesuali dengaln cetalkaln. 
 
 
 

 

4 Hasil dan Pembahasan 

4.1. Analisis 

• Perpindalhaln Palnals Secalral Konduksi 

𝑄 =
𝐾 .  𝐴 .  ∆𝑡

𝐿
 

=  
19 .  78,5 .  200

50
 

=
19 .  78,5 ,   173

200
 

=
258.02

200
 

= 1,290 Ka lll 

Dimalnal 
∆t = Peruba lha ln suhu (t1 − t2) 
L   = Palnjalng baltalng healter (m) 
K   = Koefesien Konduksi (J/mK) 
 

• Dalyal yalng dibutuhkaln untuk dalyal Healter Tubulalr 

𝐼=
𝑉

𝑅
 

=
220

75,5
 

= 2,9 𝑋 4 = 11,6 𝐴 
= 11,6 𝑋 220 = 225 𝑤𝑎𝑡𝑡 
Jaldi mesin ini menggunalkaln 4 healter tubulalr, jaldi totallnyal  
2,9 X 4 = 11,6 AL daln 220 X 11,6 = 225 waltt 

Dimalnal  
I  = Kualt ALrus (AL) 
V = Tegalngaln (V) 
R = Halmbaltaln (Ohm)Lalju alir malssal percobalaln 

 
4.2 Hasil Pengujian Bentuk Plastik berbentuk persegi di ketebalan 1,5 mm 

      Paldal halsil pengujialn dengaln keteballaln 1,5 mm Ketikal suhu pemalnalsaln disetel paldal suhu 60° 

dalpalt terbentuk hinggal galmbalr ke 7 kuralng membentuk seperti cetalkalnnyal daln sudut tidalk membentuk 
siku, setelalh itu plalstik mulali mengallalmi perlebalraln. Lallu paldal suhu 70° plalstik sudalh mulali bisal 

dibentuk mencalpali galmbalr ke 8, daln memalsuki galmbalr ke 9 plalstik semalkin melebalr. Halsil yalng 
menyerupali jugal ditunjukaln paldal pengujialn plalstik dengaln suhu 80° daln 90° plalstik dalpalt terbentuk 

dengaln sempurnal menyerupali cetalkalnnyal daln menyudut siku 90° hinggal galmbalr ke 10. walktu 

pemvalkumaln raltal 120 detik paldal setialp suhunyal. 
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4.3 Hasil Analisa Produk 
Paldal percobalaln yalng telalh dilalkukaln menggunalkaln mesin valcuum forming plalstik ini dengaln 
palralmeter di pemalnalsaln paldal suhu 90°, walktu pemvalkumaln 120detik. dalri halsil pengujialn yalng 

dilalkukaln terhaldalp plalstik albs (ALcryolonitrile Butaldiene Styrene) untuk ukuraln plalstik 200 x 250 mm 
daln teball plalstik 1.5 mm mendalpaltkaln halsil bentukaln cetalkaln paldal keempalt sudut 90° yalng sempurnal 

dengaln valcuum hisalp ¼hp. 
 
4.4 Hasil Produk Vacuum Forming 

 
 
 
 

5. Kesimpulan 
 

Penelitialn ini melalkukaln percobalaln mesin va lcuum forming plalstik dengaln pengalpliskalsialn pa lda l 

plalstik albs (ALcryolonitrile Butaldiene Styrene) dengaln valrialn paldal setialp suhunyal halsil peneltia ln dalpa lt 

disimpulkaln balhwal: 

1. Paldal pengujialn plalstik dengaln malteriall plalstik albs dengaln malcalm suhu, diperoleh malmpu 

mebentuk plalstik yalng berbedal-bedal paldal setialp suhunyal. 

Gambar 7 suhu 60° Gambar 8 suhu 70° 

Gambar 9 suhu 80° Gambar 10 suhu 90° Gambar 11 Hasil Produk 

Gambar 12 Hasil produk mesin vacuum forming 
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2. Paldal proses pembentukaln plalstik dengaln cetalkaln persegi Palnjalng dengaln berbalgali valrialsi 

suhu dengaln keteballaln plalstic 1,5 mm diperoleh kesimpulaln balhwal pemalnalsaln suhu salngalt 

berpengalruh terhalda lp halsil paldal pembentukaln itu sendiri . 

3. Berdalsalrkaln halsil pengujialn dalri mesin forming plalstik ini diperoleh halsil cetalkaln malksimall 

terbaliknyal untuk mencetalk malteriall plalstik jenis albs dengaln keteballaln 1,5 mm beraldal palda l 

pemalnalsaln suhu 90° dengaln walktu pemvalkumaln 120 detik. 
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